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Entdecken Sie die Geheimnisse der Charente-Maritime per Fahrrad

Einführung

Wir schlagen Ihnen eine 8-tägige Radreise vor, bei der Sie zunächst den
Vélodyssée-Radweg und dann den Flow Vélo entlang radeln. Eine
ungewöhnliche Route, auf der Sie die Geheimnisse der Charente-Maritime mit
dem Fahrrad entdecken können. In 8 Tagen radeln Sie entlang von Flüssen
und entdecken atemberaubende Gezeiten und Flusshäfen. Ihre Route führt
Sie weiter entlang der Vélodyssée, wo Sie herrliche Ausblicke auf das Meer
genießen können. Entlang der Radwege geht es durch die Küstenwälder und
vorbei an schönen Stränden, darunter der bezaubernde Strand von St-Palais.
Sie folgen der Küstenstraße und erreichen die beeindruckenden Klippen und

Sandstrände von Royan. Anschließend radeln Sie auf dem Radweg La Flow Vélo. Auf dieser landschaftlich
reizvollen Strecke begegnen Sie auf dem Weg nach Saintes mehreren Nebenflüssen der Charente. 
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Reiseverlauf

Tag 1   Ankunft in Saintes

 

Sie reisen selbständig nach Saintes. Sie checken in Ihrer Unterkunft ein. Wenn Sie früh angekommen sind,
können Sie einen Spaziergang durch diese historische Stadt der Charente-Maritime machen.

Das Abendessen ist in der ersten Nacht inklusive! 
   
Tag 2   Rundfahrt um Saintes

 

Wenn Sie sich dem Meer nähern, wird der Fluss gezeitenabhängig, und auf dem Weg dorthin gibt es
regelmäßig Flusshäfen, die zum Anhalten einladen. Diese Etappe führt jedoch hauptsächlich durch
Landschaften abseits der Charente. Port d'Envaux und die Schlösser von Panloy und Crazannes werden Sie
jedoch innehalten lassen. Dann erreichen Sie Saint-Savinien-sur-Charente, das in einer Flussschleife liegt.
Machen Sie hier eine Pause und genießen Sie den Charme dieses Dorfes, das zu den malerischsten der
Charente gehört und als Petite Cité de Caractère bezeichnet wird. Stellen Sie sich vor, wie der schön
geschliffene Stein aus den umliegenden Steinbrüchen einst von hier aus nach Gent, Antwerpen und sogar
London verschifft wurde. 

Herausforderung: 48,1 km, 408 Höhenmeter im Aufstieg, 506 im Abstieg
   
Tag 3   Saintes bis Royan

 

Nach Saintes spüren Sie die Anziehungskraft des Ozeans!

Auf dem Weg nach Royan halten Sie an der Brennerei „Domaine & Distillerie Brillouet“ für einen
interessanten Besuch und fahren vor dem „Tour de Pirelonge“ vorbei, eine Kuriosität, die lange Zeit ein
Geheimnis blieb. 

Bevor Sie Royan erreichen, radeln Sie durch Saujon, das für seine Thermalbäder bekannt ist, eine Stadt voller
Charme im Herzen des Seudre-Beckens. Nicht weit von den Stränden entfernt erwartet Sie nun die Ruhe
und Beschaulichkeit der Landschaft der Saintonge. 

Herausforderung: 49 km, 222 Höhenmeter Aufstieg, 322 Höhenmeter Abstieg 
   
Tag 4   Rundfahrt um Royan

 

Heute Morgen fahren Sie mit dem Fahrrad los, um das authentische Dorf Mornac-sur-Seudre zu entdecken,
das als eines der schönsten Dörfer Frankreichs bezeichnet wird!

Hier gibt es zahlreiche Radwege, und ein wirklich denkwürdiger Teil der Strecke führt Sie durch den Wald
von Coubre, wenn La Vélodyssée La Palmyre erreicht. Dieser Abschnitt ist ein wahres Fest für die Könige und
bietet einen herrlichen Blick auf das Meer. Auf Radwegen geht es durch den Küstenwald und vorbei an einer
Reihe schöner Strände, darunter das charmante St-Palais, entlang der Küstenstraße zu den markanten
Klippen und Sandstränden beiderseits der schönen Straßen von Royan. 

Herausforderung: 56,9 km, 160 Höhenmeter im Aufstieg, 163 Höhenmeter im Abstieg
   
Tag 5  Royan bis Pons
  Vorbei am Hafen von Royan beginnt diese Etappe am Strand Grande Conche von Royan. Entlang der

Strandpromenade geht es auf einem schönen, schattigen Radweg weiter. Der Radweg führt über Feldwege
und ruhige Straßen nach Meschers-sur-Gironde, bevor Sie Talmont-sur-Gironde erreichen (das als eines der
schönsten Dörfer Frankreichs bezeichnet wird), ein erstaunlicher Aussichtspunkt auf die Flussmündung. Die
Klippe von Caillaud und die quadratischen Fischernetze, die über dem Wasser hängen, tragen zur
Atmosphäre bei. Die Etappe führt über ruhige, manchmal steile Straßen und Wege nach Mortagne-sur-
Gironde, einem Hafen, der gut vor der temperamentvollen Gironde geschützt ist. 

Der Rest des Weges führt über kleine Landstraßen nach Pons, das auf einem Felsvorsprung über der Seugne
liegt. Die mittelalterliche Stadt mit ihren malerischen Gassen ist Zeuge einer reichen Vergangenheit.



Herausforderung: 68 km, 1394 m Aufstieg, 1284 m Abstieg 
   
Tag 6     Rundtour um Pons über Jonzac

 

Auf dem Programm steht heute die Entdeckung von Jonzac mit einer Rundfahrt ab Pons. Jonzac ist eine
Stadt, in der sich Wohlbefinden, Schönheit und Entspannung vermischen. Diese mittelalterliche Stadt mit
ihrer tausendjährigen Geschichte hat sich ein außergewöhnliches Schicksal geschaffen, das Sie entdecken
können... 

Herausforderung: 55,1 km, 532 Höhenmeter Aufstieg, 533 Höhenmeter Abstieg 
   
Tag 7   Pons - Cognac - Saintes

 

Die Fahrt entlang der Quais von Cognac ist ein schöner Auftakt für die nächste Etappe von La Flow Vélo. Auf
dieser idyllischen Strecke treffen Sie auf mehrere Nebenflüsse der Charente, die in Richtung der Stadt
Saintes fließen. Mit kleinen Kettenfähren können Sie die Gewässer bei Rou�ac und Chaniers auf
unterhaltsame Weise überqueren, und es gibt einfache Gasthäuser am Flussufer, die zum Verweilen
einladen. Der Radweg führt weiter durch die Flussauen nach Saintes, einem Ort mit 2 000-jähriger
Geschichte, den Sie erkunden können. Ein Spaziergang durch die Straßen ist der beste Weg, um die vielen
Sehenswürdigkeiten dieser geschichtsträchtigen Stadt, die bis in die gallorömische Zeit zurückreicht, zu
erkunden.

Herausforderung: 67,6 km, 1251 Höhenmeter im Aufstieg, 1363 Höhenmeter im Abstieg 
   
Tag 8   Ende in Saintes
  Nach dem Frühstück, Ende der Radreise!
   

Termine/Preise

Leistungen

7 Übernachtungen inklusive

2/3-Sterne-Hotels oder 3/4-Sterne-Hotels (gegen Aufpreis)

Frühstück und 1 Abendessen für die erste Nacht inbegriffen

Karten und touristische Informationen zu allen Sehenswürdigkeiten

Breakfast and 1 dinner included for the first night

Gepäcktransport zu Ihrer nächsten Unterkunft. Zulässiges Gepäck pro Person: 1 Koffer oder Reisetasche
(maximal 20 kg)



Fahrpläne und weitere Informationen finden Sie auf der Website der SNCF oder auf rome2rio für alle
französischen Nationalzüge (SNCF).
Wir empfehlen Ihnen dringend, die sncf Mobile App vor der Abfahrt herunterzuladen. Wenn Sie mit Ihrem
Fahrrad in einem Zug reisen möchten, finden Sie weitere Informationen unter diesem Link.

Parkplatzinformationen auf Anfrage

Wir werden die Wegbeschreibung dieser Reise mit einem personalisierten Code versehen, der Ihnen
Zugang zu unserer Reise-App gibt.

https://www.sncf-connect.com/en-en/
https://www.rome2rio.com/
https://www.sncf-connect.com/en-en/
file:///zug?token=YTozOntzOjg6InVzZXJuYW1lIjtzOjU6Im1hbm9uIjtzOjM6InZhbCI7aToxNzQyODY3NTM1O3M6NToidG9rZW4iO3M6MzI6IjI2OGFhNTgwMzhhYzUzZDc4MmEwYWZlZTE1NTgxNjc1Ijt9

